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Makipag-usap sa Doktor
Anumang Oras, Kahit Saan sa
Telepono o Video 
NAGBIBIGAY SA INYO ANG TELADOC HEALTH NG 24/7 NA ACCESS SA MGA 
VIRTUAL NA PAGKONSULTA SA DOKTOR ARAW-ARAW SA TAON 

Bilang miyembro ng Health Net, may access kayo sa network ng de-kalidad na mga doktor at 
mga eksperto sa kalusugan ng pag-iisip anumang oras sa pamamagitan ng Teladoc Health. 
Ang Teladoc ay ang nangungunang provider ng mga serbisyo ng telehealth sa bansa.1 

At maaari ninyong ma-access ang mga ito nang walang hirap – sa pamamagitan ng web, 
telepono ninyo o sa pamamagitan ng Teladoc app. 

Mga Feature ng Teladoc: 

  24/7 na mga pagkonsulta sa  
doktor sa telepono at video para  
sa lahat ng edad
 

  Naka-iskedyul na kalusugan ng  
pag-uugali2 (nakatala sa ibaba  
ang mga pagpapatingin*)  

  Naka-iskedyul na psychiatry
  
(nakatala sa ibaba ang mga
  
pagpapatingin*)
 

Op syon ng pagpapatingin sa
  
pamamagitan ng web
 

Smartphone/tablet app 

P angangalaga sa labas ng  
estado habang nagbibiyahe3

Mga Gamot4

*Mg a Serbisyo sa Pagpapayo sa Kalusugan ng Pag-uugali at Psychiatry: – 
18 ta on at mas matanda.  Pangkalahatang Mga Serbisyong Pangmedikal – 
Walang limitasyon sa edad. I-download ang app ngayon 

para kausapin ang isang doktor. 
O, tumawag sa 800-TELADOC 
(835-2362). Maaari rin kayong 
bumisita sa www.teladoc.com. 

https://www.teladoc.com/
http://HealthNet.com


  

 
 

 

 

 

  
 

At saka, makakuha ng paggamot para sa malawak na 
hanay ng mga isyu sa kalusugan na kinabibilangan ng: 
• Sipon at trangkaso 

• Mga impeksiyon sa sinus 

• Mga hindi malubhang sugat, 
paso at mga kagat ng insekto 

•  Mga sprain 

•  Mga isyu sa tiyan 

•  Stress at pag-aalala 

•  Depression at higit pa 

Makuha ang pangangalagang kailangan ninyo sa loob ng 
ilang minuto2 habang nasa inyong tahanan, trabaho at habang 
nagbibiyahe kayo. Ito ay maginhawa at walang gastos na opsyon sa 
agarang pangangalaga at kapag kailangan ninyo ng tulong ngayon. 

1Frost and Sullivan, Teladoc blazes a trail in the emerging virtual telehealth services industry, May 24, 2016- 
https://ir.teladochealth.com/news-and-events/investor-news/press-release-details/2016/Teladoc-blazes-a-trail-in­
the-emerging-virtual-telehealth-services-industry/default.aspx 

2Available ang mga naka-iskedyul na appointment para sa mga serbisyo ng kalusugan ng pag-uugali nang 7 araw sa 
isang linggo mula 7 a.m. hanggang 9 p.m. (Oras sa Pasipiko). 

3Hindi available ang Teladoc Health sa labas ng Estados Unidos. 
4Hindi ginagarantiya ng mga serbisyo ng telehealth ang gamot. 

Ang Health Net Community Solutions, Inc. ay subsidiary ng Health Net, LLC at Centene Corporation. Ang Health Net 
ay rehistradong marka ng serbisyo ng Health Net, LLC. Ang lahat ng iba pang tinukoy na trademark/marka ng serbisyo 
ay mananatiling pag-aari ng kani-kanilang kumpanya. Nakalaan ang lahat ng mga karapatan. 
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